
 

 



 

 
Hola compañeros, 
  
 
Primero de todo queremos agradeceros que hayáis llegado hasta aquí a todos 
los profesionales. Nosotras siempre apostamos por una formación de calidad 
para dar las mejores herramientas a nuestros pacientes y familias y siempre 
teniendo una visión integral junto con al gran equipo multidisciplinar que nos 
acompañará en esta segunda edición del “CURSO FISIOTERAPIA RESPIRATORIA 
PEDIÁTRICA DE 0-6 AÑOS”. 
 
 A continuación, te mostramos todos los puntos que se van a desarrollar durante 
el curso, y las colaboraciones con los mejores profesionales que se podía tener.  
 
Debes tener en cuenta que para formalizar la inscripción deberás enviar toda la 
documentación que se solicita en este documento y enviar el justificante de pago 
de la cuota correspondiente a la fecha. El orden de inscripción se realizará según 
por orden de llegada. Recordamos que el aforo es de 12 personas para garantizar 
una formación de calidad y personalizada para vosotros.  
 
El curso cuenta con dos seminarios presenciales: 
 
18-19 de Octubre 2024 
25-26-27 de Octubre 2024 
 
Existe la posibilidad de realizar un día completo de estancias clínicas en Respiro. 
Esperamos que disfrutéis y que esta formación y que sea lo que estás buscando 
para seguir dando un tratamiento de calidad a las familias. 

 

 

 

Laura Martínez y Paula Camarero 

 



 

FECHA  HORARIO CONTENIDO DOCENTE 

18/10/2024. 15:30-16:00H • Presentación de los docentes 
principales, de los alumnos inscritos y 
de los contenidos del curso.  

Fisioterapeuta Laura 
Martínez   

Fisioterapeuta Paula 
Camarero 

18/10/2024. 16:00-18:00H • Epidemiología en patologías 
respiratorias 

• Desarrollo embrionario del sistema 
respiratorio 

• Recuerdo Anatómico y fisiológico del 
aparato respiratorio 

• Diferencias biomecánicas y 
anatómicas entre el adulto y el niño 

 

Fisioterapeuta Laura 
Martínez  

 Fisioterapeuta Paula 
Camarero 

18/10/2024. 18:30-20:30H • Propiedades físicas del pulmón 
• Concepto punto de igual presión 
• Patología respiratoria más común y 

crónica. 

Fisioterapeuta Laura 
Martínez   

Fisioterapeuta Paula 
Camarero 

19/10/2024. 9:00-11:30H • PATOLOGÍA RESPIRATORIA EN 
PROFUNDIDAD 

• Bronquiolitis, asma del lactante e 
hiperreactividad bronquial 

• Asma infantil 
• Alergias ambientales en la infancia, 

sensibilización y tratamientos  
• Farmacología en patología respiratoria 
• Abordaje multidisciplinar en patología 

crónica 

 

 

Neumóloga pediátrica 
Marta Bascuas Arribas 

19/10/2024. 12:00-14:30H OTORRINOLARINGOLOGÍA 
PEDIÁTRICA 

• Otitis y tipos 
• Miringotomía y tubos de drenaje 

transtimpánicos 
• Adenoides hipertróficas 
• Reflujo gasoestrofágico y ORL 
• Otoscopia y práctica 

 

 

Otorrinonaringólogo 
pediátrico Franciso Javier 
Hernández Calvín 

19/10/2024. 15:30-17:30H • Auscultación 
• Espirometría 

Fisioterapeuta Laura 
Martínez   

Fisioterapeuta Paula 
Camarero 



 

19/10/2024. 18:00-20:00H • Valoración del sistema respiratorio: 
inspección visual, pulsioximetría, 
escalas utilizadas en pediatría y 
pruebas complementarias. 

Fisioterapeuta Laura 
Martínez   

Fisioterapeuta Paula 
Camarero 

25/10/2024 15:30-18:30H ODONTOPEDIATRA 

• Sistema estomatogmático: cráneo, 
ATM, dientes, cervicales y cintura 
escapular. 

• Respiración oral y desarrollo orofacial. 
• Disfunciones oclusales y patología 

lingual en odontopediatría. 

 

 

Odontopedriata Yaiza cuba 

25/10/2024 19:00-20:30H • Caso clínico odontopediatra 
• Demostración pulsioximetría y 

capnografía Masimo 

Odontopedriata Yaiza cuba 

Comercial Masimo Gloria 
Martin Martínez-Almeida 

26/10/2024 9:30-11:30H • Técnicas de fisioterapia respiratoria 
basadas en la evidencia científica 

• Manejo de secreciones en vías aéreas 
superiores 

Fisioterapeuta Laura 
Martínez   

Fisioterapeuta Paula 
Camarero 

26/10/2024 12:00-14:00H • Esquema mono-alveolar 
• Técnicas de fisioterapia respiratoria 

aplicadas activas y pasivas de la vía 
aérea inferior. 

Fisioterapeuta Laura 
Martínez   

Fisioterapeuta Paula 
Camarero 

26/10/2024 15:30-17:30H • Abordaje integral mediante 
psiconeuroinmunología (PNI) en 
microbiota intestinal: clave para el 
correcto desarrollo del sistema 
inmune en la primera infancia. 

Fisioterapeuta Laura 
Martínez   

Fisioterapeuta Paula 
Camarero 

26/10/2024 18:00-20:00H • Caso clínico: FQ 
• Caso clínico: bronquiolitis 

Fisioterapeuta Laura 
Martínez   

Fisioterapeuta Paula 
Camarero 

27/10/2024 9:30-11:30H • Caso clínico: otitis media 
• Caso clínico: bronquiolitis 

Fisioterapeuta Laura 
Martínez  

 Fisioterapeuta Paula 
Camarero 

27/10/2024 12:00-14:30H • Gestión de Fisio respiratoria: conocer 
negocio, proveedores, organización, 
equipo y limpieza de productos. 

• Plan de actuación para las familias. 

Fisioterapeuta Laura 
Martínez   



 

 

Coste del curso 

Coste con estancias clínicas: 830,00€ 

Coste sin estancia clínicas: 730,00€ 

Incluyen comida.  

El curso se abonará en dos cuotas. La 1ª en la fecha de inscripción y la 2ª el 1 septiembre. 
Si la inscripción se realiza durante el mes de septiembre será un pago único. 

Pago mediante transferencia: ES35 0182 2282 7102 0159 5899 a nombre de “Respiro 
Atención Integral Respiratoria” y como concepto “Nombre completo del alumno” 

Las estancias clínicas externas al curso tienen un coste de 150,00€ 

 

Horas de trabajo online 

Total de horas de trabajo online: 10 horas  

• Realizar un trabajo sobre un caso clínico real. Describir el abordaje completo. 
• Pruebas de evaluación. 
• Encuesta de evaluación por fisioterapeutas respiratorios 
 

Estancias clínicas presenciales 

• Estancias clínicas con 10 horas en la clínica Respiro realizando prácticas reales. 
En este curso podrás aplicar los conocimientos que has aprendido a lo largo de 
los seminarios en pacientes reales pediátricos con patología agua y crónica. 

• Consultar disponibilidad fechas de estancias clínicas de diciembre2023- febrero 
2024. 

 
 
 
 
 

• Dudas Temario 
• Despedida Grupo 

Fisioterapeuta Paula 
Camarero 



 

Material necesario para el curso 

Mascarilla y fonesdoscopio pediátrico. 

Si realizas las estancias clínicas deberás traer un pijama completo y unos zuecos, el resto 
del material facilitará Respiro. 

Información importante sobre la inscripción 

Los alumnos deberán rellenar la inscripción y mandar los documentos que se solicitan al 
correo de gestion@respirofisio.com Se adjudicaran las plazas convocadas para el curso 
por orden riguroso de llegada. Si tienes dudas respecto a la inscripción envíanos un 
correo.  

Para la inscripción es indispensable enviar el currículum vitae y el justificante de pago 
del plazo correspondiente. 

 

 

mailto:gestion@respirofisio.com

